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Servicios de Salud de Morelos (SSM) emitié una serie de recomendaciones a la poblacion para disfrutar sin riesgo el
Eclipse Solar del préximo 08 de abril; destaca especialmente, cuidar a menores de edad.

Derivado de lo anterior, el Departamento de Promocién de la Salud de SSM explicé que no se debe mirar
directamente el evento césmico, porque la radiacién solar puede ocasionar dafios parciales o permanentes a la vista;
se tiene que evitar usar lentes de sol normales o con vidrios oscuros, asi como no utilizar camaras fotograficas o de
video, telescopios, binoculares u otros dispositivos sin filtros adecuados.

Sefialé que sélo se debe usar lentes certificados con el ISO 12312-2 2015, y a pesar de que los instrumentos son
seguros, no se debe observar por mas de 30 segundos el Eclipse Solar.

Péagina 1 de 2


https://salud.morelos.gob.mx/noticias/advierte-ssm-de-deshidratacion-ante-altas-temperaturas-0
https://salud.morelos.gob.mx/sites/salud.morelos.gob.mx/files/noticias/principal/eclipse_solar.jpeg

H et Advierte SSM de deshidratacion ante altas temperaturas
- prEsALUD Published on Secretaria de Salud (https://salud.morelos.gob.mx)

MORELOS

Finalmente, reitero el llamado a atender las indicaciones de las autoridades para proteger la salud y bienestar de la
poblacion.

Nota: este material es de caracter informativo.

VIDEOQO: Comparte SSM recomendaciones para disfrutar sin riesgo el eclipse solar [3]
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