ﬂ SECRETAR(A Realiza Hospital General de Cuernavaca feria de lavado de manos

e | PESALE Published on Secretaria de Salud (https:/salud.morelos.gob.mx)

Realiza Hospital General de Cuernavaca feria de lavado de manos [1]

e

F= i

(2]

¢ Lahigiene es clave parareducir infecciones gastrointestinales y enfermedades respiratorias entre la
poblacién

El Hospital General de Cuernavaca, “Dr. José G. Parres”, en conmemoracion del Dia Mundial de la Higiene de
Manos, celebrado este 15 de octubre, realizé una feria informativa sobre la importancia que tiene esta actividad para
prevenir enfermedades.

David Flores Suarez, director de la unidad médica, indico que se fortalecen acciones de lavado de manos entre el
personal de salud y usuarios a fin de evitar infecciones gastrointestinales y respiratorias.

“El objetivo es promover los pasos correctos de aseo con agua y jabén durante 40 a 60 segundos en once pasos,
dicha técnica ayuda a contrarrestar la carga de bacterias y microorganismos”, refirid.

Dicha accion, es fundamental en la salud puablica actualmente, para la contencién de COVID-19; sin embargo, también
es prevenible para otras patologias.

Flores Suarez manifesto a la poblacidn adolescente, joven y adulta, hacer un habito cotidiano, ensefiar a las nuevas
generaciones de nifias y nifios, tomandolo como una préctica divertida; ademas, pueden sustituir por alcohol gel al 70
por ciento y utilizarlo en el transporte publico u otras actividades que realicen fuera de casa.

Video: Realiza Hospital General de Cuernavaca feria de lavado de manos [3]
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