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El Gobierno estatal, a través de la Secretaria de Salud y Servicios de Salud de Morelos (SSM), dio a conocer que el
Instituto de Diagnéstico y Referencia Epidemiolégicos (INDRE) confirmé el cuarto caso de la viruela simica o del mono
en Morelos.

De acuerdo al reporte de SSM, el paciente se encuentra en resguardo domiciliario con seguimiento médico; asimismo,
se llevaron a cabo los protocolos epidemiolégicos que marca la Secretaria de Salud federal.

La dependencia estatal conmind a mantener las medidas de prevencién como lavarse las manos con agua y jabon, o
utilizar alcohol gel al 70 por ciento, practicar el estornudo de etiqueta, usar cubrebocas adecuadamente, usar
proteccion al tener relaciones sexuales; también, evitar contacto fisico estrecho con personas infectadas o con
sospecha de enfermedad, incluyendo contacto sexual.

Aunado a ello, no tocar los objetos o materiales con los que hayan estado en contacto los pacientes o con sospecha
de enfermedad (objetos personales, materiales de atencién médica, sdbanas o ropa, platos, vasos, etc); en caso de
tener sintomas, se debe impedir el contacto con animales, agregd que las personas enfermas pueden contagiar desde
gue inician sintomas hasta que todas las lesiones de su piel sean cicatrices.

De acuerdo al corte del lunes 29 de agosto 2022, en Morelos suman cuatro casos confirmados acumulados de la
viruela simica o del mono, siete negativos y un caso probable por parte del INDRE; cabe precisar, que los tres
primeros pacientes positivos han evolucionado de manera favorable y continGan en vigilancia por parte del personal
de su unidad médica.

La institucion refirié que ante sospecha o sintomas como: fiebre, dolor de cabeza, inflamacion de los ganglios
linfaticos, dolor lumbar, muscular, cansancio y lesiones en piel (se presentan inicialmente en la cara y posteriormente
en el resto del cuerpo), pueden solicitar asistencia médica en la unidad que corresponda o ingresar a la

plataforma saludparatodos.ssm.gob.mx [3]
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Ante este escenario, a través de SSM, continGan las actividades necesarias para detectar y atender pacientes de
manera oportuna, asi como implementar el protocolo médico para la viruela simica, como lo marca la autoridad
epidemioldgica a nivel nacional, el cual puede consultar la ciudadania en la liga federal viruela.salud.gob.mx [4]
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