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[2]

Investigadores y autoridades suman esfuerzos en beneficio de la población

El Gobierno estatal, a través de la Secretaría de Salud, trabaja en el desarrollo de estrategias en materia sanitaria
para fortalecer la prevención, detección y atención oportuna en las unidades médicas de Servicios de Salud de
Morelos (SSM) sobre la viruela símica o del mono.

Luego de darse a conocer un caso probable de esta enfermedad en Morelos, del cual se está a la espera del
resultado, positivo o negativo, por parte del Instituto de Diagnóstico y Referencia Epidemiológicos (InDRE), se
desarrolló la primera sesión extraordinaria del Comité Estatal de Seguridad en Salud, con la participación de
especialistas en la materia, así como autoridades de diferentes niveles de gobierno para informar sobre el tema.

De esta manera, el secretario de Salud, Marco Antonio Cantú Cuevas, dialogó con los investigadores Susana López
Charretón y Carlos Arias Ortiz, del Instituto de Biotecnología (IBT); Aurelio Cruz Valdez, del Instituto Nacional de Salud
Pública (INSP), y Ramón González García Conde, de la Universidad Autónoma del Estado de Morelos (UAEM), con el
fin de sumar esfuerzos para beneficio de la ciudadanía.

En una primera instancia, se enfocarán en establecer lineamientos específicos en transmisión, signos y síntomas, así
como diagnóstico, entre otros; aunado a ello, se impulsará la capacitación en el personal de salud para otorgar
asistencia integral con respecto a este padecimiento.
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Al encabezar la reunión del Comité, Cantú Cuevas informó que esta enfermedad es una zoonosis viral, es decir, un
virus transferido a los humanos por animales, que se transmite de persona a persona por contacto cercano con
lesiones, fluidos corporales, gotitas respiratorias y materiales contaminados.

Recordó que, ante síntomas como: fiebre, dolor de cabeza, inflamación de los ganglios linfáticos, dolor lumbar, dolores
musculares, cansancio y lesiones en piel (inician principalmente en la cara y posteriormente en el resto del cuerpo), se
debe solicitar atención médica en la unidad que corresponda o ingresar a la plataforma saludparatodos.ssm.gob.mx 
[3]

Autoridades y especialistas convocaron a la población a mantener las medidas de higiene en todo momento, usar el
cubrebocas, lavarse las manos con agua y jabón o utilizar alcohol gel al 70 por ciento, practicar el estornudo de
etiqueta, no compartir objetos de uso personal, limpiar y desinfectar áreas de uso común, así como evitar contacto con
pacientes sintomáticos o confirmados.

El encargado de la política sanitaria en el estado reiteró el llamado a conservar la calma, no alarmarse, atender las
recomendaciones de las y los trabajadores del sector; asimismo, no difundir rumores.

En la primera sesión extraordinaria del Comité Estatal de Seguridad en Salud participaron representantes del sector
educativo, económico, protección civil, Secretaría de Gobierno, entre otros.

https://youtu.be/F8femmS4Zo4 [4] 
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