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La Secretaria de Salud informa que a la fecha en Morelos se han confirmado cuatro mil 094 casos de
coronavirus COVID-19, 198 activos, descartado cuatro mil 009 y estdn como sospechosos 568; se han
registrado 851 defunciones

En rueda de prensa, Héctor Bardn Olivares, director general de Servicios de Salud de Morelos (SSM), puntualizé que
los nuevos pacientes son 17 mujeres de los municipios de Ayala, Cuernavaca, Emiliano Zapata, Jiutepec, Mazatepec,
Temixco, Tetecala, Tetela del Volcan, Tlaltizapan, Totolapan y Xoxocotla; de las cuales 9 se encuentran en
aislamiento domiciliario, 3 hospitalizadas con estado de salud grave, 3 no grave y 2 fallecieron.

También, 27 hombres de Axochiapan, Ayala, Cuautla, Cuernavaca, Jiutepec, Puente de Ixtla, Tepalcingo, Yautepec,
Yecapixtla y Zacatepec, ademas de Huehuetlan el Chico en Puebla; de los cuales 9 mantienen aislamiento
domiciliario, 8 estan hospitalizados reportados como graves, 7 como no graves y 3 perdieron la vida.

En tanto, las nuevas defunciones se registraron en 6 masculinos de Cuautla, Cuernavaca, Tlayacapan y Yecapixtla,
gue padecian diabetes mellitus, hipertension arterial, Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica (EPOC), tabaquismo,
obesidad e insuficiencia renal crénica; ademas de 2 mujeres de Temixco y Ayala que presentaban hipertension
arterial, diabetes mellitus, asma, inmunosupresion, obesidad, insuficiencia renal crénica y otras comorbilidades.

Héctor Bardn detalld que, de los cuatro mil 094 casos confirmados, 72 por ciento ya estan recuperados, 4 estan en
aislamiento domiciliario, otro 3 en hospitalizacion, mientras que un 21 por ciento lamentablemente ha perdido la vida.

Precisé que los casos confirmados se encuentran distribuidos de la siguiente manera, Cuernavaca, mil 033; Cuautla,
617; Jiutepec, 366; Ayala, 181; Jojutla, 171; Temixco, 157; Zacatepec, 149; Emiliano Zapata, 134; Xochitepec, 123;
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Yautepec, 120; Tlaltizapan, 102; Axochiapan, 100; Xoxocotla, 95; Puente de Ixtla, 87; Yecapixtla, 85; Tlayacapan, 67;
Tlaquiltenango y Tepalcingo, 56; Tepoztlan, 55; Atlatlahucan y Ocuituco, 25; Tetela del Volcan, 22; Huitzilac y
Jonacatepec, 20; Miacatlan, 19; Amacuzac,15; Tlalnepantla, 14; Jantetelco y Coatlan del Rio, 13; Totolapan, 12;
Tetecala, 11; Coatetelco y Mazatepec, 10; Zacualpan de Amilpas, 9; Temoac, 8; Hueyapan, 1; otros estados, 93.

Bardn Olivares refirié que a la fecha se han recuperado dos mil 954 personas, en Cuernavaca, 789; Cuautla, 450;
Jiutepec, 274; Ayala, 134; Jojutla, 128; Zacatepec y Emiliano Zapata, 106; Temixco, 105; Xochitepec, 85; Yautepec,
80; Tlaltizapan, 73; Yecapixtla, 67; Xoxocotla, 58; Puente de Ixtla y Axochiapan, 56; Tlayacapan, 45; Tepoztlan, 42;
Tlaquiltenango, 38; Tepalcingo, 31; Atlatlahucan, 18; Ocuituco y Huitzilac, 16; Tetela del Volcan, Miacatlan y
Jonacatepec, 15; Amacuzac, 13; Tlalnepantla, 11; Jantetelco, Coatlan del Rio, Tetecala, Mazatepec y Zacualpan de
Amilpas, 8; Totolapan, Temoac y Coatetelco, 5; Hueyapan, 1; otros estados, 56.

Especificd que, del total de pacientes confirmados, 612 son personal de salud; médicos, 215, de los cuales 192 se han
recuperado y 12 han perdido la vida; enfermeria, 274, con 249 que han superado la enfermedad y cinco fallecimientos;
otros trabajadores, 123, 107 ya sanos, con 7 decesos.

En su intervencién, Marco Antonio Cantl Cuevas, secretario de Salud, enfatizd que, en la nueva normalidad, las y los
morelenses deben ser corresponsables, hacer de las medidas de higiene, proteccién y sana distancia un habito,
prescindir de llevar a cabo fiestas o reuniones; ademas que, subrayé es fundamental que se queden en casa, si les es
posible.

Agradeci6 la labor de los ayuntamientos, al tiempo que les solicitd apoyo para evitar que se efectlien actividades no
esenciales con gran afluencia de personas, a fin de reducir el riesgo de transmisién del virus.

Marco Cantu indicé que, dando continuidad al Plan Integral para la Reapertura y Reactivacion Economica, esta
semana arranco el proyecto Pruebas COVID en tu Comunidad, sefialé que la técnica es PCR (Reaccién en Cadena
de la Polimerasa, por sus siglas en inglés) con dos modalidades, a través de la introduccidn de isopos en la via
respiratoria superior (nariz y orofaringe) y por medio de saliva.

Apunté que gracias al trabajo conjunto entre el Instituto de Biotecnologia de la Universidad Nacional Autonoma de
México (UNAM) y SSM, Morelos es pionero en realizar la toma de muestras en saliva; al tiempo que, enmarcé que
este trabajo de investigacion sera publicado en una revista cientifica internacional.

El secretario de Salud manifestd que es muy probable que la entidad regrese al color rojo en el semaforo de riesgo
epidemiolégico, y con ello la suspensién de ciertas actividades econémicas y sociales que en este momento estan
operando.

Por lo anterior, resalté que de manera sectorial se emprenderan las acciones que sean necesarias para salvaguardar
la salud de la ciudadania; no obstante, coment6 que es primordial la activa participacion de todos, a fin de que el
estado se conserve en naranja e incluso pueda transitar a color amarillo.

En tanto, César Miguel Eroza Osorio, subdirector de Salud Publica de SSM, informé que se da seguimiento puntual a
15 puntos de riesgo en Cuernavaca, Cuautla y Jojutla.

Pormenoriz6 que en Cuernavaca son las colonias, Centro, Antonio Barona, Acapantzingo, Ciudad Chapultepec y
Ocotepec; en Cuautla, Emiliano Zapata, Gabriel Tepepan, Afio de Juarez, Tetelcingo y Cuautlixco; y en Jojutla,
Centro, Cuauhtémoc, Emiliano Zapata, Pedro Amaro e Higuerdn.

Por su parte, Anabel Castillo Garcia, jefa del Departamento de Promocién de la Salud de SSM, recomendd a la
poblacién que durante la emergencia sanitaria causada por el virus SARS-COV-2 es importante mantener una
correcta alimentacioén, asi como actividad fisica constante para evitar sobrepeso u obesidad.

Pidié no consumir alimentos y bebidas altas en azlcares, grasas y sales como jugos, refrescos, comida chatarra 'y
pan; a la vez que sugirié realizar, de acuerdo al grupo de edad, algun tipo de ejercicio como, bailar, hacer
abdominales, saltar la cuerda, yoga y lagartijas.
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En la rueda de prensa participd Marco Antonio Adair Lifila Amador, coordinador de Informacion y Analisis Estratégico
del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS); y Jonathan Acosta Ruiz, coordinador médico de la Delegacion del del
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE).
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