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Llama HNM a estar pendientes de los signos y sintomas del coronavirus en infantes
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Sefialan gue no hay evidencia de transmisién vertical, ni estd contraindicada la lactancia materna

El Hospital del Nifio Morelense (HNM) cuenta con los elementos para brindar atencion oportuna a infantes con
coronavirus COVID-19, asi como las posibles complicaciones que pueden generarse por este padecimiento.

Asi lo indico Jorge Israel Herndndez Blanquel, infect6logo pediatra del HNM y Maestro en salud publica por el Instituto
Nacional de Salud Publica (INSP), al sefialar que la gravedad del coronovirus en los infantes es mucho menor que en
los adultos, no obstante, estudios han demostrado que pueden desarrollarse sindromes asociados como el de
Kawasaki y el inflamatorio multisistémico.

“A la fecha en la unidad hospitalaria hemos recibido un caso de sindrome inflamatorio multisistemico, quien necesito
una atencion mutidisciplinaria, asi como equipo y medicamento especializado”, preciso.

Hernandez Blanquel refirié6 que en muchas ocasiones los sintomas en este sector de la poblaciéon pueden confundirse
por padecimientos gastrointestinales, somnolencia, entre otros, por lo que es necesario que los padres y madres se
mantengan pendientes de sus hijos y en caso de ser necesario acudan de manera inmediata al nosocomio, ya que el
virus se puede desarrollarse después de una o 4 semanas de exposicion al mismo.

“Las nifias y nifios menores de dos afios no pueden utilizar cubrebocas, ya que podria generar dificultad para respirar,
ademas que no mantienen el estornudo de etiqueta, es por eso que las madres, padres y/o tutores juegan un papel
trascendental en su cuidado”, resalto.
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Finalmente, Jorge Hernandez argument6 que no hay evidencia de transmision vertical, es decir que de la madre pase
directo al nenonato; asimismo, sefialé que no hay contraindicacion respecto a la lactancia materna, por lo que debe
ser fomentada y promovida con las medidas de proteccion, es decir con uso de cubrebocas e higiene de manos.
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