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Promueve SSM deteccidn oportuna de cancer de mama en Tlayacapan [1]

De enero alafecha se han realizado seis mil estudios de mastografia gratuitos

Como parte de la campafia “Octubre, mes de lucha contra el Cancer de la Mujer”, Héctor Barén Olivares, director
general de Servicios de Salud de Morelos (SSM), puso en marcha el mastégrafo mévil en Tlayacapan.

“Para reforzar las acciones de deteccion oportuna del cancer de mama, contamos con cuatro mastografos, uno fijo en
el Hospital de la Mujer en Yautepec; tres moviles, en el Comunitario de Ocuituco, el Centro de Atencién para la Salud
de la Mujer (CAPASAM) y uno més en el centro de salud de Tlayacapan”, sefiald.

Barén Olivares informé que de enero a la fecha se han realizado de manera gratuita seis mil mastografias a mujeres
de entre 40 y 60 afios; y cerca de diez mil exploraciones mamarias a morelenses mayores de 25 afios.

“Durante la primera semana de octubre se han llevado a cabo alrededor de 230 mastografias. Reiteramos el llamado
a las morelenses para que se acerquen a su unidad de salud més cercana para recibir orientacion y en caso de que
tengan 40 afios 0 mas soliciten una cita para puedan practicarse el estudio para descartar o diagnosticar a tiempo este
padecimiento”, indico.

El director general refirié que durante los 31 dias de octubre, el organismo a su cargo a través de las jurisdicciones
sanitarias y hospitales, intensificara las acciones informativas y preventivas para promover la deteccién oportuna del
cancer de mama y de cuello uterino.
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“Es importante mantener habitos saludables desde muy temprana edad, visitar periédicamente el médico, tener una
actividad fisica constante y una alimentaciéon balanceada”, resaltoé.

Finalmente, Héctor Baron invitd a las mujeres a priorizar su bienestar y acercarse a las unidades médicas para
realizarse los estudios correspondientes para tener una vida saludable.
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