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Promueve SSM e INSP atencion de salud sexual a la poblacion [1]
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e Las y los interesados pueden ingresar al portal digital planificacion-familiar.com/morelos [3] para aclarar
dudas

En el Dia Mundial de la Salud Sexual, que se conmemora este 04 de septiembre, Servicios de Salud de Morelos
(SSM) informd que mantiene a disposicidn de la poblacién informacion, orientacion y métodos anticonceptivos en
unidades médicas con atencion gratuita y confidencial.

En ese sentido, Maria José Lopez Martinez, responsable estatal de Planificacion Familiar, Anticoncepcién, Salud
Sexual y Reproductiva para Adolescentes de SSM, indic6 que esta garantizado el acceso a todas las personas con
métodos anticonceptivos modernos, seguros y confiables.

“Podran encontrar una amplia gama de métodos anticonceptivos como implantes subdérmicos, dispositivos
intrauterinos, anticonceptivos hormonales e inyectables, entre otros”, dijo.

Lépez Martinez sefialé que, durante el 2023, SSM ha otorgado mas de 45 mil métodos anticonceptivos, siendo el
implante subdérmico el de mayor demanda, y se mantienen mas de 60 mil usuarias activas de métodos
anticonceptivos.

En tanto, Aremis Villalobos, directora de Salud Sexual en el Instituto Nacional de Salud Publica (INSP), refirié que, de
acuerdo a Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (Ensanut) 2022, el 73.2 por ciento de la poblacién adolescente ha
escuchado hablar de métodos anticonceptivos.

“En el INSP desarrollamos proyectos en materia de salud sexual, contamos con un curso dirigido al personal de salud
gue brinda los elementos minimos que debemos conocer y realizar cuando atendemos a la poblacién adolescente; el
curso gratuito esta disponible en https://bit.ly/CLiIMAAdolescentes [4]", preciso.
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Por dltimo, Maria José Lépez Martinez puntualizé que las y los jovenes interesados ingresar al portal
digital planificacion-familiar.com/morelos [3] o comunicarse al 777 523 6361, de 08:00 a 16:00 horas, de lunes de
viernes, para aclarar dudas e indicar algun centro de salud mas cercano.

Video: Promueve SSM e INSP atencion de salud sexual a la poblacién [5]

URL de origen: https://salud.morelos.gob.mx/node/6663
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