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La poblacién debe acudir al centro de salud que corresponda para detectar la enfermedad de manera
oportuna

El Hospital General de Cuernavaca “Dr. José G. Parres” informé que cuenta con atencion y tratamiento médico para
pacientes con padecimiento de hipotiroidismo, lo anterior en el marco del Dia Mundial de la Tiroides, que se
conmemora el 25 de mayo.

Al respecto, Karen Ocampo Bustos, especialista endocrinéloga, adscrita a la Consulta Externa del nosocomio, explicé
gue el hipotiroidismo es una enfermedad que se caracteriza por la disminucion de la actividad funcional de la glandula
de tiroides y el descenso de la produccién de hormonas tiroideas, lo que afecta el funcionamiento del organismo.

“La enfermedad se desarrolla mas en mujeres, que en hombres; se puede identificar por multiples sintomas como:
fatiga, dificultad para la pérdida de peso, cansancio, caida de cabello, bradicardia o frecuencias cardiacas bajas”,
detallo.

Ocampo Bustos mencion6 que el diagnéstico de tiroides se puede confirmar mediante la realizacién de analisis de
sangre para medir los niveles de la hormona estimuladora de tiroides y tiroxina.

Finalmente, la funcionaria pidi6 a la poblacion que, ante la sospecha de un signo de hipotiroidismo, acuda a su centro
de salud para que le realicen un tamizaje y sea referida con la especialidad correspondiente para atencién y
tratamiento médico.
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Video: Otorga Hospital General de Cuernavaca atencidn integral para usuarios con hipotiroidismo [3]
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