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e Es vital usar el cinturén de seguridad, respetar los limites de velocidad y no utilizar el teléfono celular
al conducir

Durante las fiestas decembrinas, Servicios de Salud de Morelos (SSM), a través del Centro Regulador de Urgencias
Médicas (CRUM), pidi6 a la ciudadania moderar el consumo de alcohol y atender las recomendaciones sanitarias para
prevenir accidentes vehiculares.

Alejandro Mercado Granados, coordinador del CRUM, sefial6 que es importante no manejar en estado de ebriedad;
respetar sefialamientos y limites de velocidad; mantener una distancia prudente con otros vehiculos y evitar distraerse
con celulares u otros dispositivos digitales.

“Es importante que, en estas fechas decembrinas, tomemos todas las precauciones necesarias para proteger el
bienestar propio y el de nuestras familias; si consumen alcohol no manejen, debemos ser responsables y priorizar
nuestra salud”, manifesto.

Mercado Granados informé que en caso de emergencias se puede llamar al 9-1-1 o al Centro Regulador de Urgencias
Médicas (CRUM) 800 849 42 77 las 24 horas del dia o solicitar atencion médica gratuita en la plataforma
digital saluparatodos.ssm.gob.mx

Finalmente, comentd que durante la temporada vacacional incrementa hasta un 10 por ciento los accidentes
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vehiculares, por lo que es de suma relevancia seguir las recomendaciones y evitar comportamientos que pongan en
riesgo la vida.

Video: Invita SSM a tomar precauciones para evitar accidentes viales [3]
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